Hand Grip

Descricéo
O Hand Grip vai ajudar no fortalecimento e resisténcia dos musculos das maos,

dos dedos, antebraco e dos punhos.

A prética de exercicios de tonificacdo para esta regido, além de fortalecer, evita
lesbes e torgoes.

Pelo seu tamanho, é facil de levar para qualquer lugar para exercitar-se
durante o dia em seus intervalos.

Caracteristicas:

— Fortalece a musculatura.
— Ajuda a recuperar lesoées.
— Portatil.

— Facil de usar.

— Mola de ac¢o cromado.

— Grip anatémico

— Cor: Preto.

— Embalagem com 1 par.


https://www.supermedy.com.br/produto/hand-grip/#tab-description
https://www.supermedy.com.br/

